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Q6　応力と体圧分散の分散について教えてください
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Q11　手術操作を妨げない、安全安楽なロボット支援手術体位を教えて下さい

Q12　側臥位ではない半側臥位。固定方法が難しいのですが

        …半側臥位（踵骨）

Q13　下行置換術の時、上半身がねじれて、

        上肢がうまく固定できません（上半身半側臥位）

Q14　腎摘位で身体を安定した体位に保つには？腎摘位ジャックナイフ

第3章：手術体位固定物品使用時のポイント

Q1　砕石位台に脚を載せる時には何に気をつけたらいいですか？

Q2　リウマチの既往がある患者の手術はどうすればよいですか

Q3　病的肥満患者の手術体位で気を付けることは何ですか

Q4　高身長・低身長の患者の場合はどうすればよいですか

Q5　るい痩患者の手術体位で気を付けることは何ですか

Q6　円背・脊柱湾曲がある患者の場合はどうすればよいですか

Q7　関節拘縮（可動域制限）がある患者で気を付けることは何ですか

Q8　スキンテアのリスクがある患者の場合はどうすればよいですか

Q9　シャントがある患者の場合はどうすればよいですか

Q2　肩に支持器を使用する時には何に気をつけたらいいですか？

Q3　吸引式固定具はどのように使えばよいですか？

      吸引式固定具を使用する時のポイント

Q4　体位固定に使用する物品の定期点検方法・交換について教えてください

第4章：患者の個別性に応じた対応

Q1　乳がん（バランス・植皮後・花開いた状態）患者の腹臥位手術は

      どうすればよいですか

Q10　血流障害がある患者の場合はどうすればよいですか

Q11　小児の場合はどうすればよいですか
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Q12　ストーマがある患者の場合はどうすればよいですか

Q13　褥瘡がある患者の場合の除圧方法を教えてください

Q14　高齢患者の手術体位で気を付けることは何ですか

Q15　胸骨前食道再建術後の患者の腹臥位はどうすればよいですか

Q16　挿入物が多い患者の体位変換はどうすればよいですか

第5章：こんな時どうする

Q1　手術体位による神経障害が発生したらどうすればよいですか

Q2　手術体位による皮膚障害が発生したらどうすればよいですか

Q3　特殊体位で手術中に急変が起こったらどうする？

Q4　皮膚保護材の選び方・貼り方・剥がし方を教えてください

Q5　体位固定物品の選択に悩んでいます

Q6　新しい手術体位を始める時どうすればよいですか

Q7　効果的な後輩指導の方法を教えてください。

Q8　マニュアル作成時の注意点を教えてください

Q9　他部門・多職種との連携はどのようにすればよいですか

Q10　神経・皮膚障害の再発防止の取り組みを教えてください
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座位ビーチチェア体位

腹腔鏡下砕石位

パークベンチ位

牽引体位

手術室看護師

患者の高齢化に伴い、手術体位における個別性による困難事例が増加しており、新しい特殊手術

体位の固定やトラブル対応などへのニーズが高まっています。そこで本書では、患者の個別性に

焦点を当て、知識と手技をリンクさせたうえで解説し、「チェックシート」「動画」などを着けて、後輩指

導や勉強会にも使用できる構成としています。また、新しい特殊手術体位（腹腔鏡下手術・ロボット

支援下手術など）について、個別性に対応して解説し、DTI（深部組織損傷）・MDRPU(医療関連機

器圧迫創傷）・マイクロクライメット（皮膚局所の温度・湿度）などの最新情報について、ケアやテク

ニックにつなげて紹介します。
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